
TARİH GÜN KAHVALTI ÖĞLE YEMEĞİ AKŞAM YEMEĞİ 4. ÖĞÜN

06.02.2022 PAZAR KIYMALI MAKARNA- M.ÇORBA- TURŞU-MEYVE ÇAY - POAÇA - AÇMA 

07.02.2022 PAZARTESİ ETLİ PATATES SULUSU - PİRİNÇ PİLAVI - YOĞURT - MEYVE TAVUK SOTE  - BULGUR PİLAVI - YAYLA ÇORBA - MEYVE ÇAY - POAÇA - AÇMA 

08.02.2022 SALI KURU FASULYE - BULGUR PİLAVI - CACIK - TURŞU İZMİR KÖFTE-PİRİNÇ PİLAVI-ŞEHRİYE ÇORBASI-MEYVE ÇAY - POAÇA - AÇMA 

09.02.2022 ÇARŞAMBA ETLİ SALÇALI BULGUR PİLAVI-  M.SALATA -TURŞU-H.TATLI PATATES TAVA-PİRİNÇ  PİLAVI-AYRAN-MEYVE ÇAY - POAÇA - AÇMA 

10.02.2022 PERŞEMBE NOHUT YAHNİ - BULGUR PİLAVI - HAYDARİ - TURŞU  LAHMACUN - M.SALATA/M.ÇORBA-MEYVE ÇAY - POAÇA - AÇMA 

11.02.2022 CUMA FIRINDA TAVUK - PİRİNÇ PİLAVI - AYRAN - TULUMBA TATLI PATLICAN MUSAKKA- PİRİNÇ PİLAVI- YOĞURT-MEYVE ÇAY - POAÇA - AÇMA 

12.02.2022 CUMARTESİ MENEMEN-PİRİNÇ PİLAVI-AYRAN-MEYVE ORMAN KEBABI - BULGUR PİLAVI - CACIK -MEYVE ÇAY - POAÇA - AÇMA 

13.02.2022 PAZAR KIYMALI MAKARNA- M.ÇORBA- TURŞU-MEYVE ET SOTE - PİRİNÇ PİLAVI - YAYLA ÇORBA - TATLI ÇAY - POAÇA - AÇMA 

14.02.2022 PAZARTESİ KURU FASULYE - BULGUR PİLAVI  - TURŞU-MEYVE BAHÇİVAN KEBABI- PİRİNÇ PİLAVI - ŞEHRİYE ÇORBA-MEYVE ÇAY - POAÇA - AÇMA 

15.02.2022 SALI ETLİ SALÇALI BULGUR PİLAVI-  M.SALATA -TURŞU-H.TATLI TAVUK SOTE  - BULGUR PİLAVI - MERCİMEK ÇORBA - MEYVE ÇAY - POAÇA - AÇMA 

16.02.2022 ÇARŞAMBA KIYMALI MAKARNA- M.ÇORBA- TURŞU-MEYVE PATLICAN MUSAKKA- PİRİNÇ PİLAVI- YOĞURT-MEYVE ÇAY - POAÇA - AÇMA 

17.02.2022 PERŞEMBE NOHUT YAHNİ - BULGUR PİLAVI  - TURŞU-MEYVE  LAHMACUN - M.SALATA/M.ÇORBA-MEYVE ÇAY - POAÇA - AÇMA 

18.02.2022 CUMA FIRINDA TAVUK - BULGUR PİLAVI - AYRAN - MEYVE PATATES TAVA-PİRİNÇ  PİLAVI-AYRAN-TATLI ÇAY - POAÇA - AÇMA 

19.02.2022 CUMARTESİ MENEMEN-PİRİNÇ PİLAVI-AYRAN-MEYVE ORMAN KEBABI - BULGUR PİLAVI - CACIK -MEYVE ÇAY - POAÇA - AÇMA 

20.02.2022 PAZAR KIYMALI MAKARNA- M.ÇORBA- TURŞU-MEYVE ET SOTE - PİRİNÇ PİLAVI - YAYLA ÇORBA - TATLI ÇAY - POAÇA - AÇMA 

21.02.2022 PAZARTESİ KURU FASULYE - BULGUR PİLAVI - CACIK - TURŞU BAHÇİVAN KEBABI- PİRİNÇ PİLAVI - ŞEHRİYE ÇORBA-MEYVE ÇAY - POAÇA - AÇMA 

22.02.2022 SALI TAVUKLU SALÇALI BULGUR PİLAVI-  M.SALATA -TURŞU-MEYVE TAVUK SOTE  - BULGUR PİLAVI - YAYLA ÇORBA - MEYVE ÇAY - POAÇA - AÇMA 

23.02.2022 ÇARŞAMBA ETLİ PATATES SULUSU - PİRİNÇ PİLAVI - YOĞURT -MEYVE TEPSİ KEBABI - PİRİNÇ PİLAVI - YOĞURT - MEYVE ÇAY - POAÇA - AÇMA 

24.02.2022 PERŞEMBE NOHUT YAHNİ - BULGUR PİLAVI  - TURŞU-MEYVE PATATES TAVA-PİRİNÇ  PİLAVI-AYRAN-MEYVE ÇAY - POAÇA - AÇMA 

25.02.2022 CUMA KIYMALI MAKARNA- M.ÇORBA- TURŞU-MEYVE İZMİR KÖFTE-PİRİNÇ PİLAVI-ŞEHRİYE ÇORBASI-TATLI ÇAY - POAÇA - AÇMA 

26.02.2022 CUMARTESİ MENEMEN-PİRİNÇ PİLAVI-AYRAN-MANDALİNA ORMAN KEBABI - BULGUR PİLAVI - CACIK -MEYVE ÇAY - POAÇA - AÇMA 

27.02.2022 PAZAR KIYMALI MAKARNA- M.ÇORBA- TURŞU-MEYVE KARNIYARIK - PİRİNÇ PİLAVI - YAYLA ÇORBA - MEYVE ÇAY - POAÇA - AÇMA 

28.02.2022 PAZARTESİ KURU FASULYE - BULGUR PİLAVI - CACIK - TURŞU PATLICAN MUSAKKA- PİRİNÇ PİLAVI- YOĞURT-MEYVE ÇAY - POAÇA - AÇMA 

ERDAL ÇAKMAK 

AŞÇI

BESNİ OSMAN İSOT MESLEKİ VE TEKNİK ANADOLU LİSESİ
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